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Essência: Doces filhos, juntamente com se tornarem satopradhan ao terem lembrança, vocês também 
têm de acumular uma renda ao estudarem. Na hora de estudar, que o intelecto não fique 
vagando aqui e ali. 

Pergunta: Que vitória está fixa para vocês, guerreiros desconhecidos duplamente não violentos, e 
como? 

Resposta: Vocês, filhos, estão se empenhando para conquistar Maya. A sua meta definitivamente é 
tomar de volta o seu reino de Ravan. Esta tática é criada no drama. A vitória de vocês está 
garantida, porque o próprio Deus, em pessoa, está com vocês. Vocês vencem com o poder 
do yoga. Com o mantra “Manmanabhav”, vocês recebem um reino e governam por meio 
ciclo. 

Música: Ó homem, olhe seu rosto no espelho do coração. 

Om shanti. Quando vocês, filhos dulcíssimos, estão sentados aqui, diante de Baba, vocês entendem que 
o seu Professor realmente não é corpóreo. É Baba, o Oceano de conhecimento, quem está nos 
ensinando. Vocês têm a fé firme de que Ele também é nosso Pai. Quando vocês estudam, vocês têm de 
prestar atenção completa ao estudo. Quando estudantes estão sentados em uma escola, eles se lembram 
do professor, não de seus pais. Vocês sabem que Baba também é seu Professor. Vocês não devem ficar 
presos a nenhum nome. Vocês simplesmente têm de prestar atenção ao fato de serem almas que estão 
ouvindo o Pai. Não é assim na idade de ouro, nem na idade de ferro. É apenas na idade da confluência 
que vocês se consideram almas. O nosso Pai também é nosso Professor neste momento, porque Ele está 
nos ensinando. Ele tem de fazer os dois trabalhos. Vocês, almas, estudam com Shiv Baba. Isto é um 
estudo. Isto também é yoga. São vocês, almas, que estudam, e é a Alma suprema que está ensinando 
vocês. Há um benefício ainda maior nisso quando vocês estão sentados pessoalmente aqui, face a face. 
Muitos filhos ficam na lembrança muito bem. Quando vocês atingem o seu estágio karmateet, isso é 
como receber o poder da pureza. Vocês sabem que Shiv Baba está nos ensinando. Esse é o seu yoga e 
também a sua renda. Vocês, almas, têm de se tornar satopradhan. Vocês estão se tornando satopradhan e 
também recebendo riqueza. Vocês definitivamente devem se considerar uma alma. Não deixem seu 
intelecto vaguear em nenhum outro lugar. Enquanto sentados aqui, que fique em seu intelecto que Shiv 
Baba está prestes a vir como o Professor para nos ensinar. Ele é Pleno de conhecimento e está nos 
ensinando. Vocês têm de se lembrar do Pai. Somos aqueles que giram o disco de autorrealização e 
também faróis. Temos a terra de paz em um olho, e a terra de liberação em vida no outro olho. Não é 
uma questão destes olhos; vocês falam do terceiro olho da alma. Vocês, almas, agora estão ouvindo. 
Então, ao abandonarem seus corpos, vocês levarão esses sanskars consigo. Agora vocês estão em yoga 
com o Pai. Vocês estiveram separados desde que entraram na idade de ouro, ou seja, vocês não tinham 
yoga com o Pai. Agora vocês estão se tornando yogis como o Pai. É Deus (Ishwar) quem ensina yoga a 
vocês, e é por isto que Ele é chamado de Yogeshwar. Vocês são filhos de Yogeshwar. Ele não tem de ter 
yoga. Ele é o Pai supremo, a Alma suprema, Aquele que lhes ensina yoga. Cada um de vocês se torna 
um yogeshwar ou uma yogeshwari. Depois, vocês se tornarão raj-rajeshwari (príncipes e princesas). Ele 
é Deus, Aquele que ensina yoga a vocês. Ele mesmo não estuda isso, mas Ele ensina. A alma de Shri 
Krishna estuda yoga em seu último nascimento e, então, torna-se Shri Krishna. As pessoas também 
chamam Shri Krishna de “Yogeshwar”, porque a alma dele estuda neste momento. Aquela alma estuda 
yoga com Yogeshwar e reivindica o status de Shri Krishna. Ele recebeu do Pai o nome Brahma. 
Primeiro, ele tinha um nome mundano e, então, ele morreu em vida. É a alma quem tem de pertencer ao 



Pai. Quando vocês pertencem ao Pai, significa que vocês morreram vivos. Vocês também aprendem a 
estudar yoga com o Pai. Vocês levarão esses sanskars de volta consigo para a terra de paz. Então, o novo 
papel de sua recompensa surgirá. Vocês não se lembrarão destas coisas lá. O Pai explica essas coisas a 
vocês neste momento. O seu papel agora está terminando e, então, ele começará novo outra vez. Assim 
como o Pai teve o pensamento de vir, Ele também diz: Quando Eu venho, Eu começo a falar. Lá, Eu 
estou em silêncio constante. Então, de acordo com o drama, o papel d´Ele começa. Ele teve o 
pensamento de vir e, então, Ele vem aqui e desempenha Seu papel. Vocês, almas, estão ouvindo isso, 
numericamente, de acordo com seu empenho exatamente como há um ciclo. Dia a dia, continuará a 
haver crescimento. Um dia, grandes e renomados salões serão oferecidos a vocês nos quais pessoas 
eminentes também virão. Todos se sentarão juntos e escutarão vocês. Dia a dia, os ricos continuarão a 
se tornar pobres; suas costas encontrarão seus estômagos. Tais calamidades virão. Haverá chuvas 
torrenciais e todas as fazendas etc., serão inundadas. Haverá calamidades naturais. A destruição tem de 
acontecer. Aquelas são chamadas de calamidades naturais. O intelecto diz que a destruição 
definitivamente tem de acontecer. Por outro lado, as bombas deles estão prontas. Aqui haverá 
calamidades naturais. Vocês precisam ter muita coragem para enfrentar isso. Há o exemplo de Angad. 
Ninguém foi capaz de abalá-lo. Vocês têm de tornar firme o estágio de “Eu sou uma alma”, de forma 
que toda consciência de corpo continue a se romper. Na idade de ouro, quando chega a hora, vocês 
automaticamente têm uma visão de que é o momento de deixar o corpo e se tornar um bebê. Eles 
deixam o corpo e entram em um novo. Não há punição etc. lá. Dia a dia, vocês continuarão a se 
aproximar. O Pai diz: O papel que está gravado em Mim continuará a ser revelado. Eu continuarei a 
contar isso a vocês, filhos. O papel do Pai, então, terminará e os seus papéis também terminarão. Os 
papéis de vocês, então, começarão na idade de ouro. Vocês agora têm de reivindicar o seu reino. Este 
drama é criado com muito cuidado e sensatez. Vocês estão conquistando Maya, e isso também leva 
tempo. Por um lado, aquelas pessoas pensam que estão sentadas no paraíso e que esta é a terra de 
felicidade. Por outro lado, eles cantam sobre a condição de Bharat. Vocês sabem que ela se tornou ainda 
mais tamopradhan. De acordo com o drama, ela continua a se tornar tamopradhan com grande força. 
Vocês agora estão se tornando satopradhan. Agora vocês estão se aproximando. Por fim, a vitória será 
de vocês. Após os gritos de angústia, haverá os gritos de vitória. Rios de ghee fluirão; vocês não terão 
de comprar ghee. Todos vocês terão as suas próprias vacas de primeira classe. Vocês agora estão se 
tornando tão elevados. Vocês sabem que a história e geografia do mundo se repetem. O Pai vem e lhes 
conta novamente a história do mundo. É por isso que Baba disse a vocês para escrever: “Venham e 
entendam como a história e geografia do mundo se repetem”. Aqueles que são sensatos dirão que agora 
é a idade de ferro, portanto, a idade de ouro definitivamente se repetirá. Alguns dizem que o ciclo do 
mundo é de centenas de milhares de anos e perguntam: “Como ele pode se repetir novamente?”. Aqui, 
não há história das dinastias do sol e da lua. Até o final eles não entendem como este ciclo se repete. 
Eles sequer entendem quando o reino deles virá novamente. Eles simplesmente não conhecem o reino 
de Rama. Agora, o Pai está com vocês. Definitivamente haverá vitória para o lado que tem Deus, a 
Autoridade todo-poderosa. O Pai não faria vocês serem violentos, faria? Matar alguém é violência. A 
maior violência de todas é usar a espada da luxúria. Vocês agora estão se tornando duplamente não 
violentos. Lá, há a religião mais elevada das divindades, a de não violência. Lá, eles não lutam nem se 
largam ao vício. Agora vocês têm o poder do yoga, mas, porque ninguém entendeu isso, eles 
escreveram sobre uma guerra entre demônios e divindades nas escrituras. Ninguém entende o 
significado de não violência. Apenas vocês entendem isso. Vocês são os guerreiros incógnitos 
desconhecidos, mas muito famosos. Será que alguém pensaria que vocês são guerreiros? Todos 
receberão de vocês a mensagem de “Manmanabhav”. Este é o grande mantra. As pessoas não entendem 



estas coisas. Estas coisas não existem nas idades de ouro e de prata. Uma vez que vocês tenham 
reivindicado seu reino com esse mantra, não há mais necessidade dele. Vocês sabem que deram a volta 
no ciclo e agora chegaram aqui. O Pai agora lhes dá o grande mantra. Vocês então governarão por meio 
ciclo. Vocês agora têm de assimilar virtudes divinas e inspirar outros a fazerem o mesmo. Baba os 
aconselha: Vocês sentirão um grande prazer quando mantiverem o seu boletim. Em um boletim existe 
“bom”, “muito bom” e “excelente”. Vocês próprios sentem que alguém está estudando bem e que outros 
não prestam qualquer atenção. Assim, eles falham. O estudo aqui é ilimitado. O Pai também é o 
Professor e o Guru; todos os três estão juntos. Aquele é o único Pai que diz: Morram vivos. 
Considerem-se uma alma e se lembrem do Pai. O Pai diz: Eu sou o Pai de vocês. Eu lhes dou o reino 
por meio de Brahma; ele se torna o agente intermediário. Vocês não devem ter yoga com ele. Agora seu 
intelecto deve ficar conectado com Shiva, o Noivo, o Marido de todos os maridos. Aquele faz com que 
vocês pertençam a Ele por meio deste. Ele diz: Considerem-se uma alma e se lembrem de Mim. Eu, a 
alma, agora completei o meu papel e tenho de voltar para casa, com o Pai. O mundo todo agora está 
tamopradhan. Mesmo os 5 elementos estão tamopradhan. Lá, tudo será novo. Aqui, não há diamantes, 
joias etc. De onde eles vêm na idade de ouro? As minas, que agora ficaram vazias, ficarão cheias mais 
uma vez. Eles escavarão e as trarão para fora. Apenas pensem nisso. Tudo será novo. A luz etc. será 
natural. As coisas que os cientistas aprendem aqui serão todas úteis lá. Os helicópteros esperarão por 
vocês; vocês só têm de apertar um botão e eles decolam. Não há absolutamente nenhuma dificuldade. 
Lá, tudo será perfeito. As máquinas etc. nunca se estragarão. Todos se sentarão em casa e conseguirão ir 
para a escola ou dar uma volta em apenas um segundo. Haverá um pouco menos de qualidade para os 
súditos. Lá, existem todos os tipos de felicidade para vocês. Não pode haver morte prematura lá. 
Portanto, vocês, filhos, têm de prestar tanta atenção. Maya tem muita força. Esta é a última pompa de 
Maya. Vejam quantos morrem em uma guerra. A guerra nunca termina. Há tanta diferença entre todo 
este imenso mundo e aquele paraíso. Lá, vocês não dirão que o Ganges é o Purificador. Nenhuma das 
coisas do caminho de devoção existe lá. Aqui, vejam como todo o lixo de todas as cidades é jogado no 
Ganges. Todo o lixo de Bombaim escoa para o oceano. Vocês constroem templos amplos no caminho 
da devoção. Lá, existe a felicidade de joias e diamantes. Há felicidade por três quartos e tristeza por um 
quarto. Se fosse meio a meio, não haveria prazer. No caminho de devoção também, vocês permanecem 
muito felizes. Mais tarde, eles vêm para saquear todos os templos. Você, filhos, eram tão ricos na idade 
de ouro. Portanto, vocês, filhos, deveriam ter tanta felicidade. Sua meta e objetivo estão na sua frente. 
Para a mãe e o pai isto está garantido. Foi lembrado que não há nutrição como a felicidade. A duração 
de sua vida aumenta com o poder do yoga. A alma agora teve uma visão de si mesmo e de como dá a 
volta no ciclo de 84 nascimentos e desempenha um papel tão grande. Quando todas as almas, atores, 
tiverem descido, o Pai levará todos de volta para casa. A procissão de Shiva foi lembrada. Vocês sabem 
de tudo isso, numericamente, de acordo com seu empenho. De acordo com a extensão em que ficarem 
na lembrança, vocês permanecerão felizes. Dia a dia vocês sentirão isso, porque também é Aquele Pai 
quem os ensina. Este também continua a ensinar vocês. Brahma não precisa perguntar nada. São vocês 
que fazem todas as perguntas. Este só ouve. O Pai responde e este também escuta. A atividade deste é 
tão maravilhosa. Ele também fica na lembrança. Depois, ele fala sobre isso aos filhos. Baba está me 
alimentando. Eu Lhe dou a minha carruagem. Ele Me dirige, portanto, por que Ele não me alimentaria? 
Este é um cavalo humano. Eu sou a carruagem de Shiv Baba. Ao se lembrarem disso, vocês serão 
capazes de se lembrar de Shiv Baba. Ao terem lembrança há benefício. Ao prepararem comida na 
cozinha, vocês deveriam entender que a estão preparando para os filhos de Shiv Baba, e vocês mesmos 
também são filhos de Shiv Baba. Há benefício em se ter lembrança desta forma. O maior status é 
recebido por aqueles que atingem seus estágios karmateet ao ficarem na lembrança e fazerem serviço. 



Este Baba também faz muito serviço. O serviço Daquele é ilimitado, enquanto o serviço que vocês 
fazem é limitado. É ao fazer serviço que este recebe o status dele. Shiv Baba diz: Façam isso e aquilo. 
Ele também aconselha este. Alguns filhos passam por tempestades. A menos que vocês tenham 
lembrança, é difícil controlar os seus sentidos físicos. É ao terem lembrança que o seu barco atravessará. 
Fica difícil entender se é Shiv Baba ou Brahma Baba quem está dizendo alguma coisa. Um intelecto 
muito refinado é necessário para isso. Achcha 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Neste momento, vocês têm de morrer em vida completamente. Estudem bem e também 

mantenham o seu cartão e boletim. Fiquem na lembrança e tornem o seu estágio karmateet. 
2.​ Para assistirem às cenas finais da destruição, vocês têm de ser corajosos. Ao praticarem, “eu sou 

um alma”, a consciência de corpo continuará a se romper. 
Bênção: Que vocês tenham um coração humilde e se libertem da raiva, ao renunciarem a qualquer 

consciência de seu corpo. 
Os filhos que renunciam à consciência de seus corpos jamais poderão ficar com raiva, pois 
há duas razões para isso. 1. Quando alguém conta mentiras. 2. Quando alguém causa 
difamação. Essas duas coisas dão origem à raiva. Em tais situações, usem a sua bênção de 
terem um coração humilde, tenham misericórdia daqueles que os difamam, abracem 
aqueles que os insultam e considerem amigos aqueles que os difamam. Isso seria então 
considerado um milagre. Ao demonstrarem uma transformação assim, vocês serão 
revelados ao mundo. 

Slogan: Para experimentarem prazer, renunciem qualquer dependência a Maya e fiquem livres. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Agora, acendam o fogo do amor e tornem seu yoga vulcânico. 

Agora, tornem-se vulcânicos e queimem tudo: seus sanskars demoníacos e sua natureza demoníaca. No 
memorial das deusas, eles mostraram os demônios sendo queimados com uma forma vulcânica. Esses 
demônios não eram pessoas, mas poderes demoníacos que foram destruídos. Esse é um memorial do 
estágio de sua forma vulcânica no momento atual. Agora, acendam tal fogo de yoga que todo o mundo 
da idade de ferro seja consumido. 


